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LO(TORAL

LES PRIMAVERES MORTES

La primavera és temps de reproduccio, de
ressorgiment i explosié de tot allo que és
viu. L'evolucié ha anat teixint uns calendaris
complexos amb molta cura. Unes agendes
no escrites que compleixen fil per randa les
exigéncies d’'un sistema natural complex.
Gran part de tota aquesta reviscolada es
produeix al substrat. En ell tots els sistemes
de reproduccié vegetals noten el senyal,
quelcom molt subtil i alhora ancestral, els
empeny a brotar i encatifar camps i marges
en el que ha d’esdevenir I'escenari on es
desenvolupara un dels episodis més extra-
ordinaris per a la biodiversitat planetaria.
Tota la cadena trofica n’esta subjecta.

Tota aquesta introduccié és per posar en
valor el complex entramat evolutiu que juga
aquesta partida. Una partida que fa milions
d’anys que va comengar i on la seleccio
natural ha tingut sempre la banca. Molts
pensem que la banca ha canviat de mans.
Una Unica especie, i sense gaire criteri,
amenaca de canviar les regles. Cada pri-
mavera, en el moment de maxima esplen-
dor, surten com exercits uniformats, briga-
des carregades amb desbrossadores, ser-
res mecaniques, segadores i, en el pitjor
dels casos, suport quimic, per manllevar
aguesta exuberant manifestacié natural. De
sobte, tot el procés natural de floracié i
posterior germinacié queda mutilat. Rere el
seu pas, només queda un rastre del que
era l'esperanga per milions d’artropodes,
mol-luscs i incomptables grups animals,
tots ells peces clau d’una biodiversitat que
no fa més que recular. | ens podem pregun-
tar: Amb quin criteri?, doncs sovint, per
apaivagar l'opinié general que, un cop se-
gats, un marge, un herbassar, una zona
verda, fins i tot un trist escocell, sén senyal
d’endreca. Una opinié egocéntrica en mans
sovint de propietaris particulars o adminis-
tracions, pressionats per una percepcio
antropocéntrica. Val a dir que, en molts
casos, posposant la sega un mes o dos, o
deixant zones lliures de sega, es podrien
completar aquests cicles biologics.

La nostra tasca, com a grup naturalista, és
posar I'atencié en aquest aspecte. No es-

tem aqui per redactar un pla de segues
municipal o formar els equips de treball, per
aixo ja hi ha equips técnics que poden as-
sessorar professionalment. Estem aqui per
generar consciencia, per divulgar el conei-
xement de l'entramat natural i advertir la
societat que algunes practiques que a tots
ens poden semblar “normals”, no ho sén.
Tots sabeu que la meva formacié no és
académica. M’estic formant eternament
com a naturalista anant al darrere de gent
que en sap molt i escoltant. No us podeu ni
imaginar com es veu un marge de cami, de
camp o de riera, quan vas acompanyat de
la persona adequada. Postes de papallo-
nes, erugues, cuques de llum, caragols,
llimacs, saltamartins, plantes nutricies on
s’alimentaran aquests i tants animalons.
Tot, resta perdut, mort o migrat 'endema
en passar i veure una gespa rasurada. Els
pardals hi salten rebuscat el que hi ha que-
dat, les orenetes hi revolen corpreses i la
gent s’ho mira admirant el bonic que ha
guedat el parc.

Jaume Ramot Garcia,
president del Grup de Natura Sterna.
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AN CONVIDAT: POL SAR SORRIBES

Nascut a Barcelona I'any 2005, actual-
ment cursa el grau en Biologia a la Uni-
versitat de Vic.

Des de ben petit manifesta una gran afi-
ci6 per la natura, fins i tot abans de saber
parlar o llegir, quan es limitava a admirar
les imatges dels llibres i atles disponibles
a la biblioteca del seu barri. Aquest in-
terés es mantingué i s’intensifica amb el
pas dels anys, especialment pel que feia
a I'herpetologia i 'entomologia.

Gracies a l'estimul dels seus pares i a
I'accés a diverses plataformes virtuals, ha
tingut l'oportunitat de visitar nombrosos
espais naturals i de conéixer persones
que, amb el temps, esdevindrien refe-
rents en la seva trajectoria. Progressiva-
ment, s’ha especialitzat en I'entomologia,
amb un interés particular en I'estudi dels
mantoideus i dels ortopters.

Durant I'adolescéncia, comenga a aportar
dades propies a diversos portals web amb
I'objectiu que fossin classificades taxono-
micament. Gracies a I'ajut de nombrosos
experts als quals estad molt agrait, pogué
resoldre els seus dubtes i adquirir conei-
xements que posteriorment li permetrien
col-laborar activament en la identificacié
d’espécies en aquests mateixos portals,
oferint I'assisténcia que ell mateix havia
rebut en els seus inicis.

Amb dinou anys publica, conjuntament amb
Diego Gil Tapetado, la seva primera obra
de rellevancia: Guia de identificacién de las
mantis ibéricas (Mantodea), amb la voluntat
d’oferir informacié accessible a totes aque-

INSECTES RESADORS?

Els mantoideus (Mantodea) constitueixen
un ordre d’insectes amb més de 2.500 es-
pécies distribuides per regions temperades,
tropicals i subtropicals arreu del mén. A
Europa se’n coneixen més de 75 especies,
agrupades en més de 25 géneres. A la
peninsula Ibérica n’hi ha 14 espécies au-
toctones (dues d’elles endémiques) i 4
d’introduides. So6n generalment termofils i
habiten zones assolellades amb vegetacio
arbustiva que els permet amagar-se.

lles persones interessades en la identifica-
ci6 de mantoideus. Aquest treball es dugué
a terme amb el suport de la plataforma
cientifica i divulgativa Biodiversidad Virtual,
actualment integrada a Observation.org.

En l'actualitat, compagina els estudis uni-
versitaris amb la redacci6 i revisié de tre-
balls cientifics centrats en els seus camps
d'especialitzacio. Es membre actiu de di-
verses entitats naturalistes, com el grup
Antaxius, vinculat a la Instituci6 Catalana
d’Historia Natural, dedicat a I'estudi i divul-
gacié dels ortopters de Catalunya. Aixi
mateix, ha coordinat diverses sortides de
camp obertes al public, contribuint a la di-
vulgacio cientifica i fomentant I'interés per
I'estudi dels insectes.

Presenten un cos usualment allargat i de
mida mitjana o gran. Les potes anteriors,
anomenades raptorials o raptores, estan
modificades, engruixides i proveides
d’espines per a la captura de preses, i el
cap, triangular, disposa d’'una gran mobilitat
qgue els confereix una excel-lent visié este-
reoscopica. Només tenen un organ auditiu,
situat a la part ventral del torax, que els
permet detectar ultrasons i esquivar poten-
cials depredadors com els ratpenats. En
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algunes espécies, pero, aquest organ ha
desaparegut totalment.

Popularment sén coneguts com a prega-
deus o plegamans a causa de la posicio
caracteristica de les potes davanteres, que
recorda una actitud de pregaria.

Son insectes hemimetabols: les nimfes,
que s’assemblen molt a I'adult, emergeixen
de l'ooteca (una capsula d’ous dipositada
per la femella) i es desenvolupen mitjan-
cant mudes d’exoesquelet fins a assolir la
maduresa sexual. Aquestes nimfes poden
modificar la seva coloracié en cada muda,
adoptant tonalitats que s’adapten a I'entorn.
Per exemple, una nimfa marr6 pot esdeve-
nir verda si es troba en una zona de vege-
tacio verda.

Qoteca de Sphodromantis viridis.

L’ooteca esta formada per una substancia
escumosa que s’endureix en entrar en con-
tacte amb l'aire, i es divideix en seccions
on la femella introdueix els ous. La mida, la
morfologia, la coloracié i la quantitat d’ous
varien en funcié de I'espécie. En regions
subtropicals i tropicals, les ooteques es
troben gairebé sempre exposades sobre la
vegetacio. Si les temperatures son exces-
sivament calides, com succeeix en ambi-
ents deseértics, algunes espécies enterren
les seves ooteques sota el substrat amb
l'ajuda d’'unes estructures punxegudes de
'abdomen de la femella que actuen com a
excavadores. A la regié mediterrania, hi ha
espéecies que deixen les ooteques exposa-
des, d’altres que les enterren i d’altres que
les col-loquen sota pedres, troncs o dins
d’escletxes per suportar millor les tempera-
tures hivernals.

Pel que fa a lalimentacio, sén principal-
ment insectivors, tot i que algunes especies

032, Marg - juny/ 2025

de gran mida poden capturar petits verte-
brats com réptils, micromamifers o aus. En
casos molt puntuals s’ha documentat ali-
mentacio a partir de fruits, pol-len o néctar.
Exerceixen una funcié ecologica clau com a
depredadors, ajudant a controlar poblaci-
ons d’insectes fitbfags potencialment no-
cius per a l'agricultura, com ara ortopters,
lepidopters i hemipters.

La seva técnica de caca consisteix a ro-
mandre immobils, mimetitzats amb I'entorn,
esperant el pas d’'una presa. Davant d’'una
amenaga O una presa massa gran, poden
adoptar una conducta amenacadora, des-
plegant les potes raptorials, corbant
'abdomen i, en espécies alades, obrint les
ales i fregant-les contra 'abdomen per pro-
duir so (estridulaci6). Moltes espécies pre-
senten ocels a les ales o a les potes que
simulen ulls per espantar els depreda-
dors.

So6n coneguts pel canibalisme intraespe-
cific, tant sexual com no. Tot i la seva
reputacio, es tracta d’'un comportament
esporadic, observat especialment en
espécies amb gran dimorfisme sexual, on
les femelles s6n molt més robustes i po-
den depredar els mascles, fins i tot fora
del context de la copula. Es el cas de
diverses especies de la familia Mantidae.
En canvi, espécies més esveltes, com les
de la familia Empusidae, no mostren
habits canibals i s’alimenten principal-
ment de pol-linitzadors.

A Catalunya s’han registrat fins ara 11 es-

Nimfa de primer estadi de Sphodromantis
viridis.

pécies autoctones, la majoria distribuides
per les zones termofiles del territori, una
xifra notable si tenim en compte que a tota
la peninsula Ibérica n’hi ha 16.

Pigina 5 /50




Sterna, la revista 032, Mars - juy/2025

L’espécie més comuna i distribuida és
Mantis religiosa. Ecologicament generalis-
ta, esta present en una gran varietat
d’ambients: entorns urbans, dunes litorals,
prats humits, bardisses, garrigues... Es
reconeix facilment pel gran ocel negre,
sovint proveit d’'una taca blanca central, a
la part superior de la cara interna de la
coxa de les potes raptores, i un puntejat
blanc a la part inferior. Es univoltina (una

Nimfa d’Empusa pennata.

sola generacié anual), amb nimfes que
neixen a la primavera, esdevenen adultes a
I'estiu i ponen I'ooteca abans de morir amb
larribada de lhivern. Fan la posta sota
pedres, troncs, dins d’escletxes o murs per
evitar les temperatures fredes de I'hivern. A
les regions més calides també les poden
deixar exposades entre la vegetacio.

Una altra espécie ampliament distri-
buida és Empusa pennata, proba-
blement la més espectacular i mimeti-
ca del territori. Habita zones obertes i
assolellades, on s’amaga entre la
vegetacié  arbustiva, generalment
plantes aromatiques i cards que atra-
uen els pol-linitzadors dels quals
s’alimenta. Es I'Unica a la Peninsula
que presenta una estructura cefalica
anomenada espatula o "corona", aixi
com lobuls foliacis a les potes mitja-
nes, posteriors i a la part inferior de
'abdomen, que imiten brots vegetals.
Els mascles adults tenen antenes

tiges, perqué només esta present durant
I'estiu i les temperatures no fan que perilli.

No tots els mantoideus, pero, son arbusti-
coles. A les regions més calides de les
provincies de Tarragona i Lleida trobem
Geomantis larvoides, un tax6é especialitzat
en la vida terrestre. El seu comportament,
morfologia i coloracié estan adaptats a
viure en ambients eminentment assolellats i
calids, amb vegetaci6 molt dispersa. Les
seves potes esveltes li permeten cérrer a
grans velocitats, i la seva coloracio imita la
del substrat sobre el que viu. Es univoltina,
de fenologia similar a la de M. religiosa.
Posa I'ooteca sobre tiges proximes al sol o
sota pedres, perd algunes especies ibéri-
ques de la seva mateixa familia, com Ri-
vetina baetica, I'enterren per suportar les
altes temperatures.

Entre les espécies de major interés ento-
mologic, per la seva raresa 0 manca de
dades, destaca Parameles paui, un ende-
misme ibéric recentment localitzat a Cata-
lunya. Fins fa poc, la seva distribucio es
limitava al Maestrat i al massis del Port
(Castell6 i Terol), perd ha estat també tro-
bada al vessant tarragoni. Habita zones
obertes, assolellades, rocoses i amb vege-
tacid arbustiva baixa dispersa. EI mascle
adult, braquipter amb ales negres, és I'Unic
identificable de manera fiable, ja que les

A i »

Mascle adult de Parame/s paui.

bipectinades, que recorden dues pin-
tes i els faciliten la localitzacio de les
femelles. Com M. religiosa, és univoltina,
pero el seu cicle vital és diferent: les nimfes
neixen a l'estiu, hivernen en aquest estadi
mitjancant una diapausa, on redueixen el
seu metabolisme, desperten a la primavera
i esdevenen adultes a principis d’estiu,
quan es reprodueixen i moren després de
la posta. L'ooteca es troba sempre sobre

femelles i nimfes so6n indistingibles
d’espécies properes, com Parameles para-
decolor. Es bivoltina: la primera generacio
neix a la tardor, passa I'hivern com a nimfa
i esdevé adulta a la primavera; la segona
generacio apareix a la primavera, madura a
I'estiu i mor a la tardor després de fer la
posta. Fan la posta sempre sota pedres,
troncs, dins d’escletxes o murs per evitar
les temperatures fredes de I'hivern.
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Un altre taxé d’interés és Perlamantis alli-
bertii, del qual es disposava d'escasses
dades fins fa poc, probablement pels seus
habits nocturns. Avui, gracies a les dades
de plataformes virtuals, sabem que esta
ampliament distribuida per les serres lito-
rals i prelitorals, aixi com per les zones més

Femella adulta de Brunneria borealis.

calides de la provincia de Lleida. Es distin-
geix per la mida reduida, un pronot molt
curt, gairebé circular, i unes potes raptorials
amb poques espines, dotades només d’un
garfi al fémur i una dent a la tibia. Es uni-
voltina, amb una fenologia similar a la de
M. religiosa i G. larvoides. L’ooteca es troba
sobre tiges o pedres, exposada.

U PERSOMATEE

MARIA DE LA PAU GRAELLS | DE LA
AGUERA (1809 - 1898)

El seu pare, catala de Balaguer, era metge i
la seva mare d’'un poble de Valladolid. Maria
de la Pau es forma académicament a Barce-
lona perque la familia s’hi instal-la essent ell
petit. Es doctora en Medicina i Cirurgia, el
1835. Es pot afirmar que va ser un dels
grans naturalistes de l'estat espanyol i el
primer entomoleg propiament dit que conrea
aquesta disciplina. Fou fundador i conser-
vador del Museu d'Historia Natural de I'Aca-
démia de Ciéncies i Arts de Barcelona i
catedratic de zoologia i taxidermista de la
Reial Academia de Ciéncies i Arts de Barce-
lona; posteriorment, catedratic de zoologia
del Real Museo de Ciencias Naturales de
Madrid i director d'aquest museu i del Jardin
Botanico madrileny. També fou un dels fun-
dadors de la Société Entomologique de
France. Publica més de setanta-cinc tre-

A Catalunya també s’ha detectat una espé-
cie exotica: Brunneria borealis Scudder,
1896, originaria d’Ameérica del Nord. Esta
present als espais naturals del Delta del
Llobregat i proximitats, on ocupa zones
herboses humides properes a punts
d’aigua. Es reprodueix per partenogenesi i
nomeés se’n coneix la femella. S’identifica
facilment pel seu cos llarg i prim, que re-
corda un fasmid, i per la seva mida, que
supera els 7 centimetres. Es univoltina,
amb una fenologia similar a la de M. religi-
0sa, G. larvoides i P. allibertii. L'ooteca es
troba sobre tiges.

Els mantoideus sén uns insectes fascinants
tant per la seva morfologia com pel seu
comportament i el paper ecologic que
desenvolupen. Malgrat la seva fama pel
canibalisme i la seva aparencga sovint inti-
midant, contribueixen activament a
I'equilibri dels ecosistemes com a eficients
depredadors, i és per aix0o que cal preser-
var-los. A Catalunya, la diversitat
d’espécies és notable i inclou tant espécies
comunes com d’altres de gran interés cien-
tific. Conéixer millor aquests insectes ens
permet valorar encara més la riqguesa natu-
ral del nostre entorn.

Pol Sar Sorribes

balls, alguns sobre novetats faunistiques, com el del lepidopter Graellsia isabellae, actualment

rebatejat com Actias isabellae.
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LS NOMS DELS NOSTRES MANTDIDEUS

Fins enguany, a la vall del Ridaura, només
hem trobat quatre espécies de mantoideus,
aguests insectes que coneixem com a
mantis, pregadeus, plegamans, beates,
cavalls de serp, tocacampanes, plegabra-
¢os, cantamisses, cabres, burros,...

Perd aqui no ens fixarem en la multitud de
noms vernacles (sovint inespecifics), sind
en els noms cientifics de les qua-
tre espécies que hem trobat i que
sén Mantis religiosa, Ameles spa-
llanzania, Ameles decolor i Em-
pusa pennata.

Mantis deriva del grec pavric
(mantis), que significa “endevi”,
“profeta”. Sembla ser que en el
sentit que s'aplica en fer servir la
quiromancia. Aquesta paraula
afegeix el terme grec xeipd¢ al de
mantis per designar la disciplina
emprada per algunes persones
per endevinar el futur llegint les
ratlles de les mans.

Religiosa no necessita traduccio i
fa referéncia a les potes anteriors
d'aquest insecte que, en repos,

Una altra opcio seria que vingués d’dueAnc,
poc melodiés.

Mentre que spallanzania és un terme posat
en honor del naturalista italia, del segle
XVIIl, Lazzaro Spallanzani, i decolor sem-
bla que fa referéncia a la discreta coloracio
bruna o marronosa de l'especie que porta
aquest nom.

© Carlos Alvarez-Cros. Empusa pennata, nimfa

manté en una posicié recollida
que recorda la de les mans humanes en
posicié de pregar.

Ameles pot derivar del grec dueAéc, que

significa “descuidat”, “negligent”, “desates”.

© Carlos Alvarez-Cros. Ameles spallanzania femella.

A la mitologia grega, Empusa era un espec-
tre del seguici de la deessa Hécate. Perta-
nyia al mén infernal i omplia les nits de
terrors. Podia presentar-se sota qualsevol
mena de forma i s'apareixia,
sobretot, a les dones i els nens
per espantar-los. S'alimentava de
carn humana i, sovint, per atrau-
re les seves victimes, prenia la
forma d'una dona jove i bonica.
El cas és que l'aspecte d'aquesta
especie no deixa de ser una mica
inquietant.

Pennata vol dir emplomada, ja
que penna, en llati, significa
“ploma”. Aquest terme sembla
que al-ludeix a la protuberancia
en forma de plomall que llueixen
sobre el cap els individus d'a-
guesta espécie. A més, els mas-
cles tenen unes grans antenes
plomoses.

Carlos Alvarez-Cros

Pa}/im 8 / 50




Sterna, la revista 032, Mars - juy/2025

AANTIS RELIGIOSA DEPREDANT DCELLS

Els pregadeus pertanyen a un ordre
d’'insectes conegut per la seva voracitat,
que arriba a limits com el canibalisme
juvenil entre germans; el sexual, on la
femella es cruspeix el mascle mentre
s’aparella, tot i que passa menys del que es
creu, o el filial, on els adults capturen els
immadurs de la propia espécie.

Es un depredador oportunista que caca a
'aguait gracies al seu mimetisme. No té
manies a I'hora d’atacar i qualsevol ésser
viu li serveix d’apat, encara que el superi en
mida. Per aixd, a més de rapinyar tota
mena d’artropodes, també pot capturar
petits vertebrats, com ratolins, sargantanes,
granotes o fins i tot peixos. Perdo una part
forca desconeguda de la
seva alimentacio son els
ocells. Les femelles de
mida gran son les que
acostumen a capturar-
los, especialment en
epoca reproductora just
abans de la posta d’ous.
Es aquesta una manera
d’aconseguir  proteines
generosament, donada
la mida de les preses,
gue sovint superen de
llarg el cacador.

Es coneixen més de 150
episodis de depredacio
d’ocells arreu del mon,
dues terceres parts dels
quals corresponen a

casos daquest comportament, tots ells
relacionats amb la captura i marcatge
d'ocells mitjangant xarxes que els
immobilitzen i els deixen sense possibilitat
d’escapatodria. Aqui les victimes han estat
mastegatatxes, pit-roig, mosquiter de
passa, rossinyol bord i boscarla de canyar,
espéecies forca més voluminoses que els
pregadeus i gairebé impossibles de
capturar per aquest insecte en condicions
normals. S’ha donat en campanyes
d’anellament al delta de I'Ebre o al cap de
Creus, sempre en femelles gravides a punt
de fer 'ooteca. Per0 segons les necessitats
nutricionals no sempre maten l'ocell o el
devoren totalment, alguns es poden arribar
a salvar.

Pregadéu atacant un mastegatatxes

colibris, majoritariament
perpetrats als Estats
Units d’Ameérica. Aix0 s’explica per I'aficid
dels humans a col-locar menjadores
d’'ocells i cultivar plantes productores de
flors als jardins de les cases, cosa que
facilita 'observacié del ocells i, alhora, la
dels atacs dels pregadeus, que resten a
l'aguait de l'arribada d’aquests. Al ser un
depredador oportunista, també s’han
detectat atacs a polls als nius, quan encara
no es poden desplagar i son totalment
vulnerables.

A Europa Unicament es té constancia
d’atacs a Catalunya, on s’han trobat alguns

En aquests casos el que s’ha de fer és
agafar el pregadeu i alliberar-lo deixant-lo a
uns centenars de metres lluny don ha
realitzat I'atac, seguint el cicle de la vida. |
evidentment no se I'ha de matar ni aplicar-li
cap mena de castig. S’ha de tenir present
que l'unic pecat que ha comés ha estat
seguir els seus instints i aprofitar els
recursos que s’ha trobat a la natura, que
sovint i involuntariament els hi hem facilitat
nosaltres.

Xavier Tomas Gimeno

Pigina 9 /50




Sterna, la revista 032, Mars - juy/2025

EL PREGADEA A LANTIC EGIPTE

La zoolatria era una part imprescindible de
la religid politeista a I'antic Egipte, sent
omnipresent en diferents formes de
representacio  artistica, com  pintura,
escultura o joieria. Molts dels principals
déus eren animals o figures antropomorfes
amb cap o altres parts del cos de diferents
animals, com el falcé (Horus), l'ibis (Thot),
el xacal (Anubis), el gat (Bastet), la vaca
(Hathor), el cocodril (Sobek), I'hipopotam
(Tueris) o la granota (Heget). Perd també hi
havia invertebrats, com Tlabella, Ila
papallona, la mosca o la llagosta, habituals
en l'escriptura jeroglifica, o 'omnipresent
escarabat piloter (Jepri), que va
ser esculpit per milions en pedra
0 en pasta vitria, anomenada
faianca, en forma d’amulet de la
sort, els coneguts escarabeus.

El pregadeu és un insecte de
mida gran, forca abundant i
conegut, mestre del camuflatge,
d’'una voracitat inqlestionable i
especialitzat en la captura
d’insectes, perd no se sap del
cert el seu paper en aquesta
civilitzacié. Es devia considerar
una deitat menor o secundaria,
segons es pot interpretar per les
escadusseres referéncies
escrites, quasi exclusivament al
Llibre dels Morts, obra
fonamental per coneixer la
relacié d’aquesta cultura amb la
mort i la religi6. Aqui se
'anomena Abyt, nom que s’ha
traduit com a “ballari”, potser
per I'exhibicié amenagadora que
a vegades fa, que recorda els
dansaires, i que devia tenir una
significacio religiosa.

Hi ha diferents teories sobre
'associacié del pregadeu amb

Mantis al ritual d'obertura de la boca, escena 10: ombra de mort.
(Francesc Dzikowski - American Research Center a Egipte.

podien malmetre les seves momies?
Segurament mai ho sabrem del cert.

Com a curiositat i inequivocament
relacionat amb Ila religi6 i la mort,
larquedleg Bernard Bruyére va fer la
troballa, el 1929, d'un petit tait d’argila amb
les restes dun daquests insectes
embolicat en lli, com tants d’altres animals
deificats.

| si no hi ha massa textos on surti el
pregadeu, es poden comptar amb els dits
d’'una ma les imatges sobre aquest insecte

v 3 v S—

la religid, tot i que sembla
haver-hi una relacié amb la mort
i la cerimodnia ritual de I'obertura de la boca
als enterraments. També pot ser que se’ls
relacionés amb el renaixement dels morts
en una altra vida per les mudes que fan i
per reprendre l'activitat després d’hibernar.
O fins i tot per la seva actitud “oratoria”, que
es podria associar amb la magia i
I'endevinacioé. | per qué no podien tenir cura
dels difunts depredant els insectes que els

trobades a tot Egipte, en forma de baixos
relleus, en papirs o en ostracons, fragments
calcaris o de ceramica sobre els quals
s’esbossava un dibuix o un text per a les
notes que no fossin oficials o per als
dibuixos explicatius o satirics. La millor
representacio que ha estat trobada fins ara
(vegeu imatge) és a la tomba de Seti |, a la
Vall dels Reis.

Xavier Tomas Gimeno
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AN LUBRE D DOS

GUIA DE IDENTIFICACION DE LAS MANTIS IBERICAS (MANTODEA)

Autors: Pol Sar Sorribes, Diego Gil
Tapetado

Edita: Asociacion Fotografia y Biodi- Cl u I,a d e

versidad . . b
identificacion
Any: 2024 .
de las mantis
Pagines: 96

ibéricas
(Mantodea)

Guia dedicada a la identificaci6 dels
pregadeus ibérics. Conté una "taxo-
fitxa", és a dir, una clau d'identifica-
ci6 a través de fotografies per a to-
tes les espécies ibériqgues. A més,
per a cada especie hi ha una fitxa
amb una foto, el nom cientific i co-
mu, les caracteristiques principals
per reconeixer-les, la distribucio, la
fenologia, amb quines espécies es
pot confondre. A la contraportada hi
ha dibuixades les 14 espécies iberi-
gues a mida natural. També es tro-
ben explicades les espécies exoti-
qgues. Tot el llibre és molt practic i
esta molt ben organitzat i impres. Es
proposen noms en castella per a
totes les espécies.

Naturaleza

Guias desplegables Tundra

MANTIS. INTRODUCCION A LAS ESPECIES
MANT'S IBERICAS, BALEARES Y CANARIAS

Introduccién a las especies

ibéricas, baleares y canarias Autors: Victor J. Hernandez

J Edita: Tundra Ediciones

Any: 2023

Pagines: 6. Desplegable plastificat.

Guia de butxaca d'introduccié a les mantis (ordre Mantodea)
ibériques i balears, amb lamines d'identificacio de les 16 es-
pécies (n’inclou una d’introduida) i dels tipus d'ooteques
(postes d'ous), i apartats sobre com observar-les, on trobar-
les, identificacié i conservacio. Dissenyada per introduir en el
coneixement i la identificacié de les mantis, per emprar-la en
cursos de formacio6 i programes d'educacié ambiental, o bé
per disposar d'un resum dels caracters d'identificacié basics

i en un format de butxaca que facilita tenir-los sempre a ma.
m stacones Dirigida a tots els publics i edats, amb un disseny resistent i

Elena Rascon

d'Gs senzill i rapid al camp.
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AN WEB

MANTODEUS  (Aproximacio6
mantodeus de Catalunya)

al coneixement

d’alguns

https://blocs.xtec.cat/mantodea/mantodea-2/

Mantodeus

Mantodea

Mantodea

Els mantodeus sén insectes que pertanyen son insectes que pertanyen al subordre

Mantodea dins de I'ordre Dictyoptera.

Arreu del pais son coneguts amb diversos nom populars: pregadeu, plegamans, beata,

predicador, resadora, ...

Aproximacié al coneixement d’alguns

mantodeus de Catalunya

Una reflexié

"Qui dibuixa observa; qui observa,
coneix; qui coneix, estima i qui
estima, respecta i protegeix”.

Jordi Sabater Pj, etéleg, primatoleg i
naturalista.

\ Cerca

Blog d’en Ferran Turmo i Gort, mestre jubi-
lat i naturalista. Aquest blog pretén mostrar
una part de la riguesa en mantoideus que
es pot observar a Catalunya. En Ferran és
col-laborador de Biodiversidad Virtual. Ac-
tualment aquesta plataforma s’ha integrat
en Observation.org.

El blog pretén posar a I'abast de tothom
alguns fragments de la fauna del nostre

A FRASE (0 DUES)

En totes les coses de la natura hi ha alguna
cosa meravellosa. —Avristotil—.

D'alguna cosa s'ha de morir.. digué la man-
tis enamorada. —Julian Rad—.

o REFRANY (0 DOS)

Oreneta arribada, primavera comencada.

Sant Joan arribat, la primavera ha passat.

pais que permetin completar el treball de
Coneixement del Medi Natural que es fa a
I'escola.

Conté moltes i molt bones fotografies de les
diferents especies, que il-lustren uns textos
molt didactics. Tot plegat, una excel-lent
eina per introduir-se en el mon d’aquests
insectes.

AN PENSAMENT

Un dia

ens morirem, SI,‘Cherie_
Snoopy pero tots els
sltres dies,

no
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AN CAS DE LESTEL [ LORIDL: PREGADEAS

Es Setmana Santa. No hi ha
escola. Perd com que els
pares treballen, I'Estel i I'Ori-
ol s6n a cals avis. Aquest
mati han anat amb l'avi a fer
un vol per gaudir de la natu-
ra en un dia de sol radiant.
Aquesta primavera ha sigut
plujosa i tot és verd i ple de
flors, un goig pels sentits.

Pugen a un turé on hi ha una
ermita i un mirador des d’on
gue es domina tota la vall.
En arribar-hi tots esbufeguen
una mica, ja que el cami és
costerut. La vista, pero, els
compensa; el panorama és
esplendid.

S'asseuen en un banc i 'avi treu entrepans
i aigua de la motxilla. Masteguen en silenci,
admirant la vista. Un silenci que trenca
I'Oriol.

—Mireu, mireu!
—Que? On?

—Alla, a aquelles flors liles. Una mantis ha
agafat una papallona!

Dirigits per I'Oriol, s'atansen a la mata.

—~Quina passada, jo mirava la papallona i,
quan s'ha posat sobre la flor, zas!, la mantis
I'ha agafat. Ni havia vist que hi era. —digué
I'Oriol.

—Doncs sembla que la papallona tampoc
I'havia vist. Quan romanen immobils es
confonen perfectament amb I'entorn, sem-
blen una part més de la planta. —explica
l'avi.

—Quina via fa a menjar-se-la. —digué I'Es-
tel.

—Es una femella d'empusa i deu tenir ga-
na, ja que necessita forca aliment per
desenvolupar els ous.

—No és una mantis?

—En catala no es diu mantis. Hi ha molts
noms pero aqui sempre n‘hem dit prega-

© Carlos Alvarez-Cros

deu. | no, no ho és, tot i que I'empusa és
una parenta seva. | la papallona és una
mirallets. Es diu aixi perqué al revers de les
ales posteriors té unes taques lluents que
semblen petits miralls. Veieu?

—1I aquests bitxos nhomés mengen papallo-
nes? —Pregunta I'Oriol.

—No, cacen tota mena d'insectes i per aixo
se'ls considera beneficiosos, ja que regulen
les poblacions d'alguns insectes que podri-
en esdevenir plagues si es tornessin massa
nombrosos.

—A mi, en fan una mica de pena. —Digué
I'Estel.

—La natura és aixi. Perqué uns visquin
altres han de morir, Estel. Pregadeus i em-
puses també tenen els seus predadors. Tot
€s una cadena. Més que una cadena, una
xarxa en la que tots estem connectats.
—Nosaltres també? —pregunta I'Oriol.

—I tant, nosaltres també. | si no entenem
aixo ens en anirem pel pedregar.

| ara, vinga, acabem d'esmorzar i tornem
cap a casa que sino se'ns fara tard.

Carlos Alvarez-Cros
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WA ACTIVITAT: APRENEM ( PINTEM PREGADEAS

Els mantoideus sén un
subordre d'insectes al
qual pertanyen els pre-

gadeus 0 mantis.
Aquests insectes es
caracteritzen pel seu

aspecte, que ha inspirat
la creacié d’alguns és-
sers extraterrestres al
cinema.

Tenen uns ulls que els
permeten una visié en
tres dimensions (la ma-
joria d’insectes només
ho fan en dues), en un
rang de 180°. Aix0 els
és molt atil per tal de
detectar les preses de
les quals s’alimenten.

Les cacen agafant-les

amb el parell de potes anteriors, que tenen
modificades en forma de pinces. Quan
estan en repos, plegades, sembla que
animal estigui resant. D’aqui el seu nom
popular i també el cientific (Mantis religio-
sa).

Les femelles acostumen a ser més grans
que els mascles i no és rar que se’ls men-
gin a mig aparellament.

En

aguest enllag:

Es reprodueixen per ous, que ponen en
unes estructures anomenades ooteques
que amaguen en llocs arrecerats.

En ser grans consumidores d’insectes, sén
considerades com a bones controladores
de plagues.

https://www.supercoloring.com/coloring-pages/african-praying-

mantis?colore=online podeu pintar facilment el dibuix des del mateix ordinador.

WA SOAA DE LUETRES

NAGREULOTI S | V
I AO F R ONAREM
P LY L AS ATETLDO
AL EQEALU I ER
I E O CUR G 1L U I X
DMTIREASOQURWM
P E A Z A B A ER E O
u F USMUTDT®P L A
R I X A CA 1 G E I R
DS CAGTULNIWLWUGWU
E O E E EAETAI1 O
N R R I RUTTC I OR
EPLAE I QUE S U
P AO Z A B CAZCATD

OO0 —> —uvOAHA>»MmM-—O MM

I m>ND»OW»IP>»>OmMm—-A0O0 —

Busqueu les seglients paraules:
Pregadeu Mantis
Religiosa Cacador
Insecte Visi6
Femella Mascle
Ooteca Ous
Ulls Plaga

ANA ENDEVINALA

Ajunto les mans
i reso, amb fervor,
per tenir un nuvi gord.

>0 C —mrr —m>» nOMD>»=0 -
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AN PARELL DOCEULS [ HUMANS, O VICEVERSA

MIRACLES D'ENTRECUIX

Avorrit, acabo de veure un programa de
televisié d'aquests que mostren petits talls
de video de gent que es dona cops fent
coses d'alldo més estupides o arriscades. Un
noi, en concret, anava a tota pastilla amb
un monopati i sha enfilat a la barana
metal-lica d'unes escales que baixaven a
un parc. Ha perdut I'equilibri, el monopati, i
ha caigut clavant-se la

en nou o deu dies, treu de :
dins seu el seu pes corporal, un 10% diari!
Pero el miracle no acaba aqui perque
resulta que les petites mallerengues,
nomeés triguen uns quinze dies en assolir
el pes dels seus progenitors i una
setmana més en tenir tot el plomatge
completament desenvolupat. Heu pensat

barana a l'entrecuix.
Quin mal! Només de
veure-ho, se m'ha
encongit tot.

Perdo si  haguéssim
sigut ocells, no ens
hauria passat res. A ell
perqué hauria pogut
emprendre el vol i a mi,
perqué, com gque no
estic en plena estacio
reproductora, hauria
tingut els meus organs
sexuals reduits a la
minima expressid. Els
ocells sén
extraordinaris! Volar és
tant car que tot en ells
esta adaptat a aquesta

funcio. Per que

carregar tot I'any amb uns organs pesants
que només es fan servir durant un curt
periode de temps? Es redueixen i, quan es
necessiten, es fan créixer fins a 1.500
vegades. Evidentment, les femelles que
sén les que ponen els ous sbén les que, en
aguest aspecte, pateixen els canvis meés
grans. De fet, només desenvolupen l'ovari
esquerre i mantenen el dret atrofiat.

Recordem algunes xifres. Una humil
mallerenga blava, pesa de 9 a 12 grams,
cada posta es compon de 6 a 12 ous, que
pon un cada dia, i cada ou pesa
aproximadament 1,15 grams. Es a dir que,

en la quantitat de menjar que han de portar
els pares perqué els menuts puguin créixer
a aquest ritme desenfrenat? A més, per al
creixement, es necessita molta proteina i,
per tant, la teca ha d'estar constituida,
fonamentalment, a base de carn. Quina
feinada a cacar tota mena de cuques i
traginar-les cap al niu! Sovint, les
mallerengues blaves fan una segona posta.
Quina meravella, segur que aquest ocellet
ja no us sembla tan humil, no?

Carlos Alvarez-Cros
25/10/18
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INTEL-LIGENCIA

Dos amics que no es veien des de I'escola
es troben pel carrer. Un va vestit "normal” i
l'altre, que acaba de baixar d'un luxés
cotxe, porta cara roba de marca i un
rellotge que costa una fortuna. Tot plegat,
tot un desplegament de signes externs de
riguesa. Després de la sorpresa, el
reconeixement mutu i les efusives
salutacions, el primer explica que va
continuar els seus estudis a la universitat,
es doctora en dues carreres diferents,
assoli una catedra i ha publicat multitud
d'articles i uns quants llibres. Acabat el
relat, l'altre li explica humilment que aixo
dels estudis no era per a ell i que ho va
deixar. Va comencar a
comprar a 10 i a
vendre a 100 i amb
aquest 10% va tirant...

Acostumo a explicar
aquest acudit a alguns
pares preocupats
perque als seus fills no
els agrada o no volen
estudiar. Hi ha moltes
maneres de mesurar
I'éxit. Malgrat que
podriem considerar
gue les dues histories
de l'acudit sén dues
versions de I'éxit, no
es dedueix si algun
d'ells és o no feli¢. | de
qué serveix triomfar professionalment si no
s'és feli¢?

Sovint ens escarrassem a mesurar
aspectes de valor questionable. | si
I'objecte d'estudi és un organisme diferent
de nosaltres tendim a mesurar-lo segons
les nostres capacitats. No fa gaire, l'equip
de cientifics liderat per Alex H. Taylor,
deixava bocabadat el mon desvetllant la

capacitat d'un corb de Nova Caledonia
(Corvus moneduloides), batejat com a 007,
per solucionar un complicat problema de
vuit passos. L'ocell el va resoldre
rapidament emprant branquetes i pedres
per obtenir un boci de menjar*. Una
pregunta que em faig és: hauria actuat
igual el corb si no hagués tingut gana?
Aquest ocell, com altres considerats menys
intel-ligents, el que feia era satisfer una
necessitat vital: aconseguir menjar. Cada
individu i cada espécie resol aquest
problema diariament a la seva manera i
segons les seves capacitats, en el seu
habitat.

Si les orenetes o els falciots ens
estudiessin a nosaltres, podrien concloure,
de manera irrefutable, que som uns indtils
cacant mosquits al vol. L'home és I'Gnic
animal que "necessita" posseir. Pero, a una
oreneta, de que li serviria una cafetera o un
rellotge?
Carlos Alvarez-Cros
08/04/18

* Video disponible a: https://www.youtube.com/watch?v=AValTA7eBZE#t=51.%E2%80%9D

OUELLS T HUMANS)-
“OVAEVERSA

f;
, 9 “¥| compost per 365 paraules, ni una més ni una menys, comptades amb el

comptador del processador de textos Word de Microsoft.

: Nota: Aquests sén escrits inedits, que no arribaren a formar part del llibre
Ocells i humans, o viceversa. Com els de I'esmentada obra, cadascun esta
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QUL S| NAPS, JUE SI COLS, BREU HISTORA DE (A COLZA

Cada primavera, el paisatge agrari catala
es tenyeix de groc i la colza va guanyant
terreny donada la creixent demanda
mundial. Segons les dades del
Departament d’Agricultura, hem passat de
les 8.170 hectarees del 2014 a les 22.006
del 2023. La seva adaptaci6 a climes
variats i la necessitat de la rotaci6 de

El paisatge

dels camp de colza a Pandes, Llagostera

Brassica rapa. El seu aprofitament ve
d'antic, ja que el seu conreeu sha
documentat a I'india des de fa 4.000 anys,
passant per 'Edat Mitjana. Amb tot, no fou
fins al segle XVI, que el seu cultiu fou
generalitzat als Paisos Baixos per obtenir
pinso, oli per les llanties i, més endavant,
per [lelaboracié de lubricants per les
magquines de vapor.
Malauradament, la
presencia excessiva
de clorofil-la i acid
erucic, entre d’altres
compostos quimics,
el feia de dificil
implantaci6 en els
mercats culinaris
per la seva deficient
qualitat

organoléeptica. Cal
advertir que l'acid
erdcic, malgrat que
té molts usos com
additiu per a la
fabricacio d'olis
minerals o precursor

cultius si es vol accedir als ajuts de la PAC,
entre d’altres motius, la fan especialment
atractiva per al sector primari. Darrere la
bucolica fotografia que tots fem a peu de
carretera, s’hi amaga un procés tan
extraordinari com contradictori. De les
petites granes, gelosament protegides per
les siliqies, en
resultaran un rosari
de productes i
derivats

sorprenents, que
poden esdevenir
una de les
solucions cap a la
transicié energética

o] ser el
desencadenant
d'una crisi
alimentaria.

Tot apunta que la
colza (Brassica
napus) és el resultat
d’hibridacions

© Rosa Matesanz Torres x

Depredadors i pol-linitzadors es troben en les flors de colza assilvestrades

per als biodiésels,
un cop passa a la cadena alimentaria pot
esdevenir perjudicial per a les malalties
cardiovasculars. Per palliar aquests
entrebancs, cap a la década dels anys
seixanta, al Canada, aconseguiren unes
varietats amb indexs molt baixos d’acid
erducic i lliures de glucosinolats, uns

naturals de dues
cruciferes ja de per
si emparentades, Brassica oleracea i

compostos alts en sofre que li conferien
certa amargor. Aqui neixien les varietats
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conegudes com a 0,00 i 000. Actualment
tots els productes elaborats a partir
d’aquestes varietats arriben al mercat com
a oli de Nabina o sota I'acronim de Canola,
Can (Canada) i Ola (Oil Low Acid),
possiblement per marxar de la mala
reputacio dels olis originaris. Val a dir, que
l'oli de colza, sobretot en les dietes
atlantiques, com a Alemanya, és uns dels
més emprats avui en dia; no pas en paisos
mediterranis, com el nostre, on és gairebé
residual per la competéncia directa d’olis
d’oliva qualitativament molt superiors. Amb
tot, l'oli de colza i daltres varietats son
punters en la cuina industrial i els elaborats
alimentaris.  Actualment l'oli  canola
presumeix de tenir un alt valor nutritiu
doncs presenta alts continguts en acids
grassos insaturats i s’erigeix com el tercer
oli culinari més consumit del mon.

Un cop vistos, molt per sobre, els usos
alimentaris d’aquesta planta, cal analitzar
els nous horitzons que s’han obert en el
darrer segle. La transicié energética ha
posat en alga aquest i d’altres cultius com
la soja, la canya de sucre o la remolatxa,
entre d’altres, per la facilitat d’extreure’n
bio-combustibles. La nova directiva de la
UE, 2018/2001 proposa un objectiu
d’assoliment d’'un 14% de I'energia per al
transport procedent de fons renovables,

Les siliques de la planta

huma cap a processos pal-liatius per a la
mobilitat podria provocar una crisi
alimentaria i, alhora, una sobreexplotacié
de recursos com laigua o el mateix medi
natural. De fet, aix0 ja va passar a Mexic
lany 2007, en el moment que les
importacions de blat de moro als Estats
Units per fer etanol i biodiésel va disparar el
preu del seu aliment basic.

Per altra banda, la creixent arribada de
varietats transgéniques es pensa que
poden esdevenir fatals pel medi natural. En
el cas de la colza, s’ha observat que
algunes varietats han deixat de ser
aprofitables per les abelles i altres insectes
pol-linitzadors. També s’han documentat
fuites al medi natural de varietats
genéticament modificades resistents als
herbicides que s’han assilvestrat i es tem
gue es puguin acabar hibridant amb
especies silvestres. A més, hi ha l'etern
debat de la pérdua de biodiversitat adscrita
als tipus de produccio actuals. Monocultius
amb uns tractaments fitosanitaris
preventius, on només es prima la
producci6. Segons els darrers estudis de
I'Estat de la Natura a Catalunya la pérdua
de biodiversitat en ambients agricoles és
del 30%. Per acabar d’adobar el tema, la
UE adverteix que el 80% dels habitats
agricoles d’Europa, es troben en un estat
deficient de
conservacio i el
70% dels sols estan
contaminats. Es per
aguests motius, que
s’ha aprovat la Llei
de Restauraci6 de
la Natura al Consell
de la Uni6é Europea,
no sense les
reticéncies del
sector primari que
tem un impacte
negatiu en les
seves explotacions.

Amb tot i aixo,
aquest és el

motiu pel quual els biocarburants prenen
especial rellevancia. La possibilitat d’obtenir
biodiesel en grans quantitats a partir de
plantes cultivades ha desfermat un seguit
d’alertes a nivell mundial. Els grups
ecologistes adverteixen que la derivacio de
produccions que haurien d’anar al consum

paisatge real que
retratem embadalits
cada primavera. Una fotografia amb un
groc intens i poca cosa més, on a
'enquadrament no hi surt ni la biodiversitat,
ni les esperances d'un futur agrari més
sostenible.

Jaume Ramot Garcia
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WA HISTORAARTICA

El 18 de juny del 1884 van apareixer restes
d’'un naufragi al sud-oest de Groenlandia;
van resultar ser les del Jeannette, un vaixell
d'exploracié naval nord-america naufragat
tres anys abans a milers de quildbmetres
lluny, a les illes de Nova Sibéria.

Henrik Mohn, un professor d’oceanografia
noruec va fer un article informant-ne i Frid-
tjof Nansen, el conservador del museu de
zoologia de Bergen (Noruega) es va in-
teressar per aquest fet. Els seus estudis
sobre la mar del Nord I'havien convencgut
de l'existencia d’'un corrent oceanic que,
provinent del nord d’Asia i travessant I'ocea
artic, continuava cap al sud entre Groen-
landia i les illes Spitzbergen. La troballa de
les restes del Jeannette li va suggerir que
podia ser la prova d’aquella deriva transar-
tica.

Nansen va exposar aquesta teoria en una
sessio de la Royal Geographical Society de
Londres pero els col-legues anglesos van
menystenir-la. Sense descoratjar-se, el 18
de febrer del 1890 la va presentar a la
Norske Geografiske Selskab (la Societat
Geografica Noruega), juntament amb una
proposta de projecte per verificar-la.

Hi va trobar el suport necessari:
I’Assemblea Nacional li va concedir un cré-
dit per construir un vaixell especialment
dissenyat per resistir les pressions del glag
i, per tant, capac de navegar a la deriva per
l'ocea Avrtic.

EL FRAM

Aixi va ser com va néixer el Fram

El Fram a tota vela (Museu del Fram)

(“Avant”, en noruec). Havia de ser un vai-
xell ben petit i amb el buc arrodonit per
sota, de manera que la pressio lateral del
gel fes lliscar tot el vaixell amunt per sobre
del glag en lloc de comprimir-lo i esberlar-
lo. Tres anys més tard, el 3 de juny del
1893 el Fram ja estava a punt per salpar.

FRIDTJOF NANSEN

Era un prototip viking a finals del segle XIX,
alt i fornit, gran cacador i amant dels espais
oberts, campié d’esqui nordic, zodleg

Fridtjof Nansen. Retrat de Hans Heyerdahl
(Museu del Fram)

eminent convertit en oceanograf més emi-
nent encara.

Va liderar (1888) la primera travessa de
Groenlandia en esquis. S’hi va haver de
passar un llarg hivern esperant el vaixell de
tornada, perd ho va aprofitar per aprendre
la llengua dels inuits, aixi com la seva cultu-
ra: a preveure el temps, entendre els estats
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de la neu i els moviments del gel; a cons-
truir iglus, trineus que llisquessin per la neu
a temperatures molt baixes; a menar els
gossos de tir; a fer-se un anorac que evités
la suor; a protegir-se el ulls de la llum i de
la neu; a fer i governar un caiac; a cacar i
alimentar-se sense patir 'escorbut —flagell
de les expedicions de I'época—, etc. Totes
aquestes questions resultarien critiques per
sobreviure amb exit els hiverns artics, aillat
de la civilitzacié.

L’EXPLORADOR CIENTIFIC

A diferencia de la majoria d’exploradors
polars, I'objectiu de Nansen no era plantar
la bandera al pol, guanyar punts per pros-
perar en I'escalafé naval o passar heroica-
ment a la posteritat. Entenia I'exploracio de
I'Artic com l'activitat necessaria per al co-
neixement polar, des dels punts de vista
oceanografic, geomagnétic, meteorologic,
cartografic, batimétric, zoologic, botanic,
hidrologic, fisic i geologic. Combinava
laguda  percepcid intel-lectual amb
I'aplicacio practica. Les dades oceanografi-
ques que va arribar a registrar a bord del
Fram van ser molt abundants i rellevants.
Per exemple, sobre la fondaria de l'ocea
Artic, que era molt més pregona del que se
suposava en aquell temps; els diferents
corrents submarins, o I'efecte de la forga de
Coriolis sobre les plaques de gel per efecte
de la rotaci6 de la Terra. Tot plegat
s’emmarcava en una estratégia ben dife-
rent de les exploracions habituals per tal
d’aconseguir resultats —perd sense cost en
vides humanes, tan corrent en aquelles
expedicions.

L'OBJECTIU

El seu pla era arribar a prop de les illes de
Nova Siberia (just on havia naufragat el
Jeannette) i deixar el Fram a la deriva, per
demostrar I'existéncia del corrent que el
duria cap a Groenlandia passant a prop del
pol nord. Aguest projecte havia de durar
uns tres anys.

El 21 de juliol del 1893 el Fram va salpar de
Vardg, a l'extrem nord-est de Noruega,
amb tretze tripulants especialment ben
preparats, en direccié a les illes de Nova
Sibéria. El 22 de setembre va trobar-se
amb la primera banquisa. La hipotesi de
Nansen va resultar verificada; el Fram va

derivar entre Nova Sibéria i les illes
Spitzbergen.

Recorregut del Fram (fram.nl)

Els dos primers anys avancava lentament
cap a l'oest en una derrota aparentment
erratica. Nansen va entendre que per tal de
ser arrossegat més a prop del pol hauria
hagut d’haver sortit unes quantes setmanes
abans, per aixi trobar la banquisa a una
latitud més al nord i que ara no passaria tan
a prop del pol com havia previst.

CANVI DE PLANS

Sense renunciar a arribar-hi, va decidir que,
en un audag intent, hi aniria fora del vaixell
per sobre la banquisa amb un company,
Hjalmar Johansen. El 14 de mar¢ del 1895,
a una latitud 84° 04’ van sortir en tres tri-
neus, 27 gossos (i dos caiacs per la torna-
da per mar). A les expedicions polars no
podia haver-hi lloc per gaires sentimenta-
lismes; calia cacar per alimentar-se i defen-
sar-se; | també, malgrat la pena, calia sacri-
ficar un gos cada certs dies per alimentar-
ne la resta. El 7 d’abril va adonar-se que
eren a la latitud 86° 13,6’ N; havien arribat
340 km més al nord que ningu fins llavors.
Pero tenien el pol encara a 364 km i avan-
caven tot just 2 o 3 km al dia a causa dels
moviments del gel cap al sud: no podrien
aconseguir arribar-hi. Van decidir girar cua.
Perd la seva tornada era molt arriscada,
eren a 314 km en linia recta (en realitat uns
600) de la Terra de Francesc Josep i se’ls
exhaurien les vitualles.
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Van emparellar els dos caiacs com si fos
un catamara, hi van posar una vela i aixi
avangaven més rapidament.

Nansen i Johansen de tornada (Museu del
Fram)

UN AFER DE VIDA O MORT

Un dia, després d’'una llarga jornada de
navegar es van aturar sobre una banquisa
a reposar forces. Vet aqui que un cop de
vent va endur-se a l'aigua el catamara amb
totes les existencies. Era un afer de vida o
mort. Sense temps per pensar res mes
Nansen es va desprendre de I'abrigall de
pells, es va llangar a l'aigua (a -1°C) i ne-
dant va aconseguir atrapar i tornar el cata-
mara a la banquisa ben just al punt de su-
cumbir al fred i al sobreesfor¢g. | curts com
anaven de vitualles, encara des dels caiacs
va ullar un parell de gavotins atlantics (Alle
alle); va tenir esma de treure el fusell i ca-
¢car-ne un. Johansen que ho estava veient
va témer per un moment que en Nansen
hagués perdut el seny.

TERRA FERMA

Finalment van arribar a una illa, la Terra de
Francesc Josep. Com van poder es van
construir un refugi de pedra per passar el
llarg —i fosc— hivern polar. Amb foques
(Phoca hispida, Cystophora cristata), mor-
ses (Odobenus rosmarus) i abundants os-
sos polars (Ursus maritimus) com a ali-
ments basics i greix com a combustible van
esperar l'arribada de la primavera.

El maig del 1896 van abandonar el refugi i
amb els caiacs units es van aventurar per
la costa fins arribar al cap Flora el 18 de
juny. Pretenien anar cap a les illes
Spitzbergen, uns 300 km enlla. Pero llavors

els va canviar la sort. Un dia, mentre prepa-
rava I'esmorzar, Nansen va sentir uns lla-
drucs. Per un atzar extraordinari van resul-
tar ser dels gossos de I'expedicidé patroci-
nada justament per la Royal Geographical
Society amb langlés Frederick Jackson,
vell conegut de Nansen, al capdavant. La
intensa emoci6 de la trobada és faclil
d'imaginar. Aixi va ser com Jackson va
retornar confortablement els dos explora-
dors a Vardg el 13 d’agost a bord del
Windward.

Mentrestant, el Fram amb la resta de la
tripulacié havia continuat el seu curs a la
deriva de 35 mesos fins el nord de les illes
Spitzbergen i un cop alla, el mateix 13
d’agost del 1896, ja deslliurat del gel, posa
rumb a Skjervgy, Noruega, on va arribar
una setmana més tard. Nansen i el Fram es
van reunir novament a Tromsg. El 9 de
setembre van arribar a Oslo amb tota la
documentacié cientifica dels indrets on
ningl abans havia estat.

La teoria de Nansen, sobre la deriva artica,
havia quedat verificada pel curs del Fram.
El vaixell havia superat la prova amb éxit,
resistint les pressions del gla¢ segons les
previsions de Nansen i del constructor, i
molt important: sense haver hagut de la-
mentar cap baixa humana. La rebuda que
la poblaci6 els va fer va ser apotedsica.

El Fram havia generat una quantitat prodi-
giosa de material cientific per ser processat
i avaluat, tasca que va recaure en Nansen.

DE ZOOLEG A HEROI NACIONAL

Perd hi havia vida més enlla de I'Artic. La
fama de Nansen va depassar les fronteres,
tant geografiques com les del mén de les
exploracions. Si ja havia aconseguit impor-
tants fites esportives (com a esquiador de
competiciod internacional), cientifiques (per
les seves recerques sobre l'estructura de
les fibres del sistema nervios central, i so-
bre els mizostomids, uns anél-lids parasits
de crustacis i crinoideus), a partir d’ara
també era el noruec més conegut al mon.

D’HEROI NACIONAL A ESTADISTA
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El 1905 Noruega va assolir finalment la
independéncia i Nansen —que sempre
n’havia estat partidari- quan els noruecs
van votar constituir-se en monarquia va ser
qui va convéencer el princep danes Carles
per assumir la dignitat de monarca noruec,
que va regnar amb el nom de Haakon VII.
Nansen mateix va negociar amb els Estats
Units les relacions amb el nou estat noruec;
va ser nomenat ambaixador a la Gran Bre-
tanya.

Després de la primera Guerra Mundial, va
ser un impulsor de la Societat de Nacions,
on va representar Noruega. Després de la
Revolucié Bolxevic (1914), el govern sovie-
tic va anul-lar la ciutadania dels russos que
havien fugit. A més hi havia milers de pre-
soners de guerra famolencs escampats per
Europa. Mig milié de persones van quedar
indocumentades per viatjar, treballar, etc.

Amb les expedicions i amb el Fram, Nan-
sen havia tingut molts contactes amb els
russos. L’'URSS no reconeixia la Societat
de Nacions pero si el prestigi de Nansen
(Lenin havia donat instruccions: “Sigueu

- PASSEPORT NANSEN
Nem / ::“mm %l«u«-&

| nem e signature 3

© Z Bate de naissance 72-7-/4%%

b Lieu de naissance
I Nem de famille du .e,-%ﬁ»«y'
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I Ancien demicile en

I mésidence actuelle

Mostra d’'un Passaport Nansen

extremadament atents amb Nansen; ex-

tremadament insolents amb Wilson, Lloyd
George, Clemenceau...”).

Llavors el 1922 va crear el “passaport Nan-
sen”, que era un salconduit reconegut en
53 estats, per identificar aquells refugiats
gue necessitaven documentacié per retor-
nar als seus paisos.

Les accions humanitaries de Nansen no
nomeés van ajudar a repatriar presoners i
donar suport als refugiats apatrides, siné
que també van establir precedents impor-
tants en el dret internacional dels refugiats.
Entre altres celebritats que en van necessi-
tar hi va haver Igor Stravinsky i Marc Cha-
gal. Nansen va rebre el premi Nobel de la
Pau el mateix 1922.

| EL FRAM?

Doncs després d’aquesta expedicié el Fram
encara en faria una altra d’historica, la de la
conquesta del pol sud, perd aquesta és tota
una altra epopeia.

Avui es pot visitar al Museu del Fram, als
afores d’Oslo.

Oriol Agell Pasola
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MICROBIS ENDOSIMBIONTS DINS PLANTES | ANIMALS: ENDDFITS ( EN-
00208

La simbiosi és una relacio entre dos o més Les micorrizes, associacions simbidtiques
organismes d'especies diferents que convi- establertes entre fongs i arrels sén presents
uen, la qual genera beneficis o perjudicis a la majoria de plantes vasculars. La majo-
per a algun dels simbionts. Inclou el parasi- ria s6n ectomicorrizes perqué els fongs
tisme i altres relacions, pero aqui ens refe- colonitzen les arrels extracel-lularment. Es
rim a les convivencies beneficioses per a el cas de molts bolets comestibles, com els
ambdos, relacié també anomenada mutua- rovellons, dels boscos de pins. Tanmateix,
lisme. Alguns exemples coneguts son els hi ha molts altres fongs que fan endomicor-
liquens, associacié entre fongs i algues, o rizes, on les hifes penetren dins les
la relacié entre les anemones i els peixos cél-lules vegetals, amb la qual cosa s'in-
pallassos. crementa la transferéncia de nutrients entre

fong i planta (vegeu la figura). Les micorri-
L'endosimbiosi es dona

quan un dels organismes ‘ S . ’0. &= ‘ "
simbionts viu dins dels . (] ' .
teixits d'un altre. En can- ”‘ea.‘.'\" ."‘.0"‘

v fla d'ectosimbiosi SOVes, ; ~

e S s Sa -‘t‘t:'.'-‘-?"‘.‘
rfici rporal d "

superficie corporal de “e:a“ ..

I'h , incl -hi | -

porics merer o [Vag OO MANINRIZ A
digestiu, com és el cas ",‘ ." &:‘.....'.
de | icrobi i inal U -\ \

ngsta:a@cro iota intestina f" 04 )3"“ ‘\.'.‘.
En viure dins els teixits ""

de I'hoste, els endosimbi- ‘ A A
onts son per for¢a micro- '..“' 529
organismes, ja siguin

-l
bacteris, protozous o .."...
(]

fongs. Quan els hostes

sén plantes parlem de <
microbis endofits i per als
animals parlem de micro- Esquema d'una seccié transversal d'una arrel colonitzada per un fong

endosimbiont (en blau).

bis endozoits. Vegem-ne
alguns dels casos.

zes d'aquests fongs, que no formen bolets,
colonitzen més del 80% de les plantes,
incloses moltes espeécies cultivades, com
els cereals. La planta aporta sucres al fong
i aquest proporciona aigua i nutrients mine-
rals a la planta.

Els endofits més coneguts sén els bacteris
Rhizobium dels noduls de les arrels de les
lleguminoses, que son capacos de fixar el
N2 atmosféric i transformar-lo a nitrogen
organic, que la planta aprofita, i a canvi
aquesta proporciona compostos organics

als bacteris. De manera equivalent als endofits, tenim el

terme endozoits per referir-nos als microbis
presents als teixits d'animals, sense causar
cap malaltia aparent, i a vegades fins i tot
beneficiosos. Un cas sorprenent és el dels
cucs anél-lids poliquets de les fumaroles
abissals hidrotermals, que en lloc de tracte
digestiu tenen bacteris endosimbionts en
grans quantitats, el substrat dels quals és el
SH2 o0 el meta de les fumaroles.

Hi ha molts altres bacteris endofits impor-
tants per a la supervivéncia de les plantes.
Per exemple, diversos Bacillus i altres es-
porulats, abundants als sols agricoles,
combaten altres bacteris patdgens amb
metabolits antibiodtics i estimulen les defen-
ses vegetals.
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La majoria d'insectes també contenen bac-
teris endozoits, dins de cél-lules especialit-
zades, els quals proporcionen nutrients
essencials i contribueixen a un bon funcio-
nament del sistema immune de l'insecte.

També son endozoits els dinoflagel-lats
coneguts com a zooxantel-les dels coralls,
que proporcionen a aquests els requeri-
ments energetics gracies a la fotosintesi. El
corall proporciona als dinoflagel-lats pro-
teccié i nutrients, com ara nitrogen i fosfor.

No hi ha descrits microbis endosimbionts
dels vertebrats amb els quals hi hagi un

PUBLICITAT

mutu benefici. Tanmateix, si que se n'hi
han trobat perd sense que s’hagi demostrat
gue la seva preséncia comportés cap bene-
fici. Fins i tot en teixits sans es troben oca-
sionalment alguns dels patogens coneguts,
gue estan vius pero inactius.

Com a conclusid, cal dir que les endosim-
biosis sén molt més frequents del que ens
pensem i, com les simbiosis en general,
han estat clau repetidament en l'evolucié
bioldgica.

Albert Bordons de Porrata-Doria

FARMACIA MONTSE FELEZ és una empresa col-laboradora del G. N. Sterna.

® @ farmacia

montsefelez

Av. de la Platja, 68, 17249 Castell-Platja d'Aro, Girona Tel. 972 81 85 43
montserratfelez@-cofqi.org

Obert de dilluns a dissabte: 9:00 a 13:30 i 17:00 a 20:30
Web: http://www.farmaciamontsefelez.com/ca
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AN ARBRE

OM = (Ulmus minor)

Catala: om, olm, olm de castella, om de
torrent.

Castella: alamo, olmo, alamo negrillo,
negrillo.

Francés: orme a feuilles de charme,
ormeau, petit orme.

Occita: olm, olmat.

Anglés: english elm, smooth leaved elm.

Pertany a la familia de les ulmacies i al
génere Ulmus. Procedent d’Europa, Nord
d’Africa i Asia occidental.

HABITAT:

L’'om viu als boscos de ribera, bardisses

i, espontani a marges de camins, a prop
de rieres, rius o canals d’aigua, i també el
podem trobar a la muntanya mitjana. Viu
en sols profunds i fértils. Ben adaptat a
climes temperats, resisteixr bé les
sequeres moderades. Pot formar omedes
que comparteix amb altres arbres tipics de
la vegetacié de ribera com salzes, albers o
freixes. Forca comu a la nostra area i a la
resta de la peninsula l|bérica. També el
podem trobar com a arbre ornamental a
parcs i altres zones urbanes.

ETIMOLOGIA:

La paraula Ulmus prové del llati i es
refereix a 'om en general. La paraula
minor, també del llati, significa menor.

DESCRIPCIO:

Arbre caducifoli que pot arribar fins als 30
metres d’algada. De capgada densa i
arrodonida. D’arrels profundes, si les
condicions sén bones pot viure fins a 200
anys.

Fulles de color verd que poden arribar fins
als 10 centimetres de llargada, de forma
ovalada i marge serrat amb la base de la
fulla asimétrica, de disposicio6 alterna i tacte
rugos.

Floreix entre febrer i abril, les flors son
verdoses, molt petites, gairebé sense
peduncle i sense peétals agrupades en
inflorescéncies que floreixen abans que
surtin les fulles.

El fruit és una samara d'un a dos
centimetres de llargada i la seva dispersié
es produeix pel vent.

El tronc és gruixut i una mica tortuds,
'escorca, de color gris-bru o bru-fosc,

o4 x|
Ll © Monica Lopez Garcia

aspra i clivellada. La fusta de 'om és dura i
molt resistent a la humitat i a la putrefaccio
i s’utilitza en treballs en que aixd és un
requeriment, com poden ser embarcacions
i ponts, i antigament s'utilitzava en obres
hidrauligues. També s’ha emprat per fer
mobles, rodes, talts [ objectes
d’ebenisteria, ja que és molt facil de
treballar.

SABIES QUE...

- A la mitologia grega, 'om era considerat
un arbre funerari.

- A diferents cultures era considerat un
arbre que representava la unié entre 'huma
i la natura.

- A l'edat mitjana 'om era considerat arbre
de saviesa i justicia i els consells del poble
es feien sota d’aquest arbre.

- Antigament a la medicina tradicional
europea es feia servir I'escorga de 'om per
tractar inflamacions i ferides i en infusié per
al tractament del sistema urinari, i també es
creia que tenia propietats purificadores per
a l'organisme.

- Cognoms com Olmedo o Olmo provenen
de llocs on aquest arbre era abundant i/o
sagrat.

- L'om és molt vulnerable a una malaltia
anomenada grafiosi, produida per un fong.

Monica Lopez Garcia
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WA RECEPTA

AMANIDA DE PATATA, TARONJA | SALSA DE MENTA

2 patates

2 taronges

1 ceba tendra

Fulles de menta

1 culleradeta de mostassa
1 cullerada de vinagre

6 cullerades d’oli d’oliva

1 cullerada d’aigua

Sal

Olives negres en rodanxes

Bullim les patates amb la pell
i les deixem refredar. Pelem
les taronges procurant que
no quedi res de la part
blanca i, amb compte, les
tallem en grills. Fem el
mateix amb les patates ja
fredes, les trossegem
procurant que tinguin la
mateixa mida i les posem en
un plat alternant un tros de
patata i un grill de taronja.
Tallem finament la ceba
tendra i la posem entre els
trossos de patata i els grills de taronja.
Decorem el voltant del plat amb les olives
negres perqué ens quedi ben maco. Per fer
la salsa de menta posarem dins d'un
recipient unes quantes fulles de menta neta
i fresca, sis cullerades d’oli, una culleradeta
de mostassa, una mica de sal, una
cullerada de vinagre i una cullerada d’aigua
i ho triturem tot amb el tdrmix fins

aconseguir una salsa no gaire espessa, ho
provem i ho rectifiqguen si cal al nostre gust
amb l'ingredient que ens falti. Un cop feta la
salsa I'afegim per sobre del nostre plat i ja
la podrem menjar. Es una amanida super
refrescant i ens ajudara a fer un sopar ben
bo les nits d’estiu. Bon profit!

Monica Lopez Garcia

uN POEMA

ta estat bomic mentre ha durat,
!t

. sabres gae ole 04/&' son ef primer,

Por cert,
tenies an my«&t o Me anary,
Esther Pardo Gimeno
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UNA DE FOTOGRAFIA NATURALISTA

LA FOTOGRAFIA RESPONSABLE

Segons el Diccionari de la llengua catalana
de I'Institut d’Estudis Catalans, algunes de
les definicions de responsable sén:

1 adj. [LC] Que coneix les seves
obligacions [ intenta complir-les
acuradament.

1 adj. [LC] Obligat a respondre dels seus
actes, a respondre d’alguna cosa.

Per tant, si portem ambdues definicions al
nostre terreny, un fotograf
responsable seria aquell que
no nomes coneix les seves
obligacions i les intenta
complir acuradament, siné
que també seria aquell que
esta obligat a respondre dels
seus actes.

Es ben sabut, que la nostra
fauna salvatge és sensible a
la preséncia humana. Ho és,
en part, perqué nosaltres
I'hem fet ser aixi. Només cal
comparar els
comportaments de les
especies que viuen en zones
del Planeta on la nostra
especie no s’ha assentat
amb les nostres, per

© Rosa Matesanz Tofrent! N4 A
Imatge de duc, presa amb la técnica de digiscoping a gran distancia.

continuada, pot provocar en aquests
moments tan delicats, i ens dona una pista
de com estan d’amenagades aquestes
especies.

Dit aix0, si no tenim el permis, demanem-
lo, i si el tenim, fem-ne un bon Us. Aquest
“paper” no ens dona carta blanca, siné que
ens hauria de fer conscients de les
nefastes conseqiiéncies que poden tenir
les nostres accions davant d’espécies
I'extincid. Els unics

properes a

exemple, on la cacera
acumulada, el maltractament
i 'antropitzacié del territori han sobrepassat
els limits.

Arran del boom de les activitats a la natura,
tant esportives com fotografiques, la
Generalitat de Catalunya, amb el DECRET
148/1992, de 9 de juny, pel qual es regulen
les activitats fotografiques, cientifiques i
esportives que poden afectar les especies
de la fauna salvatge., ha classificat les
espécies de mamifers i ocells com a “poc
sensibles”, “sensibles” (duc, falcé pelegri,
aliga marcenca, entre daltres) i “molt
sensibles” (corb mari emplomallat i aliga
cuabarrada), i emet permisos de fotografia,
filmacié i observacid per tal de controlar
aquestes activitats, sobretot, en I'eépoca de
reproduccié.

Aquesta sensibilitat es refereix a l'estrés
que la nostra preséncia, puntual o

responsables som nosaltres. Només
nosaltres.

L’éxit personal, social i professional, i I'ego,
no sén bons amics de la conservacio. Una
fotografia a les xarxes, milers de likes o les
felicitacions dels col-legues més aduladors
no son raons de pes per estar dia si dia
també al peu d’un niu cercant el millor perfil
de cada poll.

La fotografia de “natura” no és una
modalitat més, és una eina molt poderosa
que hauriem de fer servir per escampar
consciéncia, sensibilitat i respecte vers el
medi natural. L’home i el Planeta fa massa
anys que no anem en la mateixa direccio,
potser ja és hora que hi posem una mica de
seny i ens donem la ma.

Rosa Matesanz Torrent
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UNA DE FOTDGRAFIES BONRUES O CURIDSES...

... d’en Xavier Tomas Gimeno

Corb mari gros adult (Phala-
crocorax carbo sinensis). Parc
del Estanys de Platja d'Aro,
02/04/25.

<« Xivita (Tringa ochropus).
Bassa del Dofi, Castell d'Aro,
02/04/25.

Anec de les Bahames (Anas
bahamensis). Bassa del Dofi,
Castell d'Aro, 20/04/25.»
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... d’en Carlos Alvarez-Cros

Aranya Napoleé (Synaema
globosum) a prop de la
bassa de les Reinetes, a
Platja d’Aro, 13/04/25. »

<« Copula de llimacs Drusia
valenciennii, al bicicarril, a
prop del puig de la Gramoia,
Castell d'Aro, 22/04/25.

Mascle de libél-lula ampla
(Libellula depressa), a can
Roig de Llagostera, el
23/04/25. »
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... de la Rosa Matesanz Torrent

Barquetes de Sant Pere
(Velella velella), al port de
Sant Feliu de Guixols,
08/03/25. »

<« Barquetes de Sant Pere
(Velella velella), a la platja
de Sant Feliu de Guixols,
09/03/25.

Barqueta de Sant Pere (Ve-
lella velella), a la platja Gran
de Platja d'Aro, 20/03/25. »
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VA IHATZE VAL HES QUEE.

El 14 d’abril, la nostra com-
panya Rosa Matesanz Tor-
rent va observar dos indivi-
dus de l'aranya Frontinellina
frutetorum a les Costes de
Panedes; espécie que nho
havia estat citada a la vall
del Ridaura. »

« El 16 de marg, el nostre
company Carlos Alvarez-
Cros va observar diversos
individus de l'aranya Cyrba
algerina a prop de la bassa
de les Reinetes de Platja
d'Aro; espécie que no havia
estat citada a la vall del Ri-
daura.

<« El 20 dabril, el nostre
company Carlos Alvarez-
Cros va observar un individu
de la papallona nocturna
Pyrausta nigrata a les Cos-
tes de Panedes; espécie
gue no havia estat citada a
la vall del Ridaura.
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El 3 de maig, el nostre com-
pany Carlos Alvarez-Cros va
observar un individu de la
papallona nocturna Anania
verbascalis a prop de can
Roig, a Llagostera; espécie
que no havia estat citada a
la vall del Ridaura. »

El 31 de maig, el nostre
company Carlos Alvarez-
Cros va observar diversos
individus del cerambicid
Paracorymbia stragulata al
comal de la Coma de Cas-
tell d’Aro; espécie que no
havia estat citada a la vall
del Ridaura. »

<« El 17 de maig, el nostre
company Carlos Alvarez-
Cros va observar un individu
de la papallona nocturna
Crombrugghia cf. distans a
prop de la bassa de les
Reinetes de Platja d'Aro;
espécie que no havia estat
citada a la vall del Ridaura.
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L1 de juny, el nostre com-
pany Carlos Alvarez-Cros va
observar un individu del
cerambicid Stictoleptura
scutellata a Romanya de la
Selva, a Santa Cristina
d’Aro; espécie que no havia
estat citada a la vall del Ri-
daura »

<« L’1 de juny, el nostre com-
pany Carlos Alvarez-Cros va
observar diversos individus
del cerambicid Pseudovado-
nia livida a Romanya de la
Selva, a Santa Cristina d’Aro;
espécie que no havia estat
citada a la vall del Ridaura

« L’1 de juny, el nostre
company Carlos Alvarez-
Cros va observar diversos
individus del cerambicid
Pseudovadonia livida a Ro-
manya de la Selva, a Santa
Cristina d’Aro; espécie que
no havia estat citada a la vall
del Ridaura
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L’1 de juny, el nostre com-
pany Carlos Alvarez-Cros va
observar un individu de
laranya Zilla diodia a can
Llach, Santa Cristina d’Aro ;
espécie que no havia estat
citada a la vall del Ridaura.
| 4

El 3 de juny, el nostre com-
pany Jordi Soler Ramionet
va observar un individu de la
falena Hemithea aestivaria
a Panedes, Llagostera; es-
pécie que no havia estat
citada a la vall del Ridaura.
| 2

« L’1 de juny, el nostre
company Carlos Alvarez-
Cros va observar un indivi-
du de l'aranya Neoscona
adianta a Romanya de la
Selva, Santa Cristina d’Aro ;
espécie que no havia estat
citada a la vall del Ridaura.
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<« El 7 de maig, la nostra
companya Rosa Matesanz
Torrent va observar dos
individus de la papallona
diirna Satyrium w-album a
les Eroles, Castell d’Aro;
especie que no havia estat
citada a la vall del Ridaura.

PUBLICITAT

HOTEL BELL REPOS (empresa col-laboradora del G. N. Sterna)

Bell Repos

HOTEL SOSTENIBLE

BIOSPHERE
SUSTAINABLE

https://hotelbellrepos.com/ +34 972 81 71 00 +34 619 223 731
info@hotelbellrepos.com C./ Nostra Sra. del Carme,18. 17250 - Platja m
d'Aro, Costa Brava — Girona. GPS: Lat: 41.8183467 Long: 3.0690573
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STERWA BV ACCID

[ o

&7 El 12 de marg, veié la llum el
namero trenta-dos d'aquesta revista.
El podeu trobar a:
http://www.grupnaturasterna.org/ster
na-la-revista/

Si voleu col-laborar-hi, envieu un
correu a l'adreca de correu electro-
nic: vallridaura@yahoo.es o al cor-
reu de contacte del Grup de Natura
Sterna:
grupnaturasterna@gmail.com

% El 22 de marg,
els nostres companys
Josep M. Bas Lay i
Mireia Velasco Serra-
no protagonitzaren una
sessié divulgativa d'a-
nellament cientific
d'ocells adrecada als
membres meés joves
del Centre Excursio-
nista Montclar de Sant
Feliu de Guixols.
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CASAL TUEDA

% El 26 de marg, la nostra companya Rosa

dimecres, 26 de marg de 2025 Matesanz Torrent imparti una xerrada sobre la
fotografia naturalista d’ocells al Casal de Tueda
de Sant Feliu de Guixols.

ales 6 de la tarda

AULES CULTURALS PER
A LA GENT GRAN

| DE PLOMES i FOTOS

—

O Mony Matesany

Folbgr va | mumuratiniy
el Grup e N
Mura Sterny

“Lixols

© Carlo

% El 30 de marg, la
nostra entitat feu
donaci6 de sengles
teules mussoleres als
Parcs Naturals dels
Aiguamolls de I'Em-
porda i del Montgri,
les llles Medes i el
Baix Ter.

© G. N. Sterna
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e |

SANTFEWDE |
@ A

La teva Escola 0g
d’ldiomes de la Go

ejamt o
E%
o2

Escan
b=l Certificats
[\

% El 24 dabril, [I'Escola Oficial
d’ldiomes de Sant Feliu de Guixols feu
una donaci6é a la nostra entitat dels diners
recollits a la seva parada de Sant Jordi.
Moltes gracies!

ols.c

WWW.e0iguix

© Escola Oficial d’ldiomes de Sant Feliu de Guixols

% El 26 d’abril, la nostra companya
Monica Lopez Garcia condui una sortida
per mostrar la flora de Sant Sadurni de
I'Heura.

Flora silvestre a Sant Sadurni de I’Heura

Amb la Monica Lopez del Grup de Natura Sterna,
26 d’abril davant el restaurant Can Met Viu,
de 10:00 a 13:00 h @

o
Consorci ‘ol e
@ Gavarres ‘ 5 Diptsaciice Giona ,@ o
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% El 26 d’abril, diversos companys de
la nostra entitat conduiren un taller infantil
a la tercera edicié del FestiNat, a Riudare-

nes.

% El 26 d’'abril, el nostre company Carlos
Alvarez-Cros imparti una xerrada sobre els
ocells de mar al Col-lectiu Llop de Mar de Sant
Feliu de Guixols.

e
5 A Societat adherida a la
oe Pt

M ILH

;\

© Rosa Matesanz/orrent - 26/04/;55
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envieu un correu electronic a grupnaturasterna@gmail.com.

% El 3 de maig, el nostre
company Lluis Guixé Llobet
observa que una bastida impe-
dia l'accés als nius d'una nom-
brosa colonia de cria de balles-
ters, situada a un edifici de
Sant Pol, a Sant Feliu de Gui-
xols. Una vegada posat el fet
en coneixement de ['Ajunta-
ment de la ciutat i dels Agents
Rurals, aquests feren enretirar
els elements obstructius. Bona
feina de proteccié d'una espe-
cie protegida!

anellat diversos polls a diferents nius del Baix Emporda.

© Lluis Guxé Llobet -103/05/25.

é’ S'ha donat d'alta
I'Oasi de Papallones del
Parc dels Estanys en el
projecte de ciéncia ciuta-
dana "Jardi de Papallo-
nes", desenvolupat per
l'equip de seguiment de
les poblacions de papa-
llones a  Catalunya
(CBMS), del Museu de
Ciéncies Naturals de
Granollers

(https://www.jardinsdepa

pallones.org/). Per parti-
cipar en aquest projecte,

% Durant el segui-
ment de rapinyaires
dilirns d’enguany,
membres del nostre
Grup anellaren els qua-
tre polls dun niu de
falc6 pelegri i quatre
més dun de xoriguer
comu. També ha per-
meés la localitzacié de
dos nius d’aguila mar-
cenca dins els limits de
la nostra Vall i la consta-
tacio, un any més de
I'éxit reproductor de la
parella resident d’aguila
cuabarrada. Durant el
seguiment de duc, s’ha
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% El 9 de maig, membres
de la nostra entitat assistiren
a lacte de celebracié del
cinquanté aniversari de

Coksbotadors:

'empresa Grup Curanta, ja : a g

g Bidleg especiatista en fauna
que col-laboraren en la reu- | | o i
bicaci6 amb éxit i seguiment ! L D)
d’un niu de duc d’'una pedre- | ‘ I |

ra en plena explotacio.

% El 10 de maig, la nos-
tra companya Rosa Mate-
sanz Torrent convoca una
primera reunié amb el grup
de persones interessades
en col-laborar en el projec-
te de ciencia ciutadana
"Jardi de Papallones",
desenvolupat per I'equip de
segui-ment de les poblaci-
ons de papallones a Cata-
lunya (CBMS), del Museu
de Ciéncies Naturals de
Granollers.

% L'11 de maig, la nostra companya Monica Lopez Gar-
cia condui una sortida matinal per mostrar la flora de I'en-
torn de Sant Feliu de Guixols, en el marc del Guixols Flors.

CONCURS EXPOSICIO
2025
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% Tal com s'ha fet els darrers anys,
al Parc dels Estanys de Platja d’Aro,
I'11 de maig es destrui la posta de la
parella resident d’'oques d'Egipte (Alo-
pochen aegyptiaca), una especie exoti-
ca invasora. Aprofitant I'entrada al
recinte del Parc es va eliminar una

poblacio de la planta exotica invasora
Arctotheca calendula, Una acci6
d’eliminacié de la qual també s’ha
portat a terme al marge dret del tram
final del Ridaura.

% El 16 de maig, el nostre com-
PLASTIC RECUPERAT DEL MAR, pany Jaume Ramot Garcia imparti una

EL NOU TEIXIT SOSTENIBLE xerrada titulada ElI Mediterrani sota
pressio, a I'Hotel Aromar de Platja
d’Aro en la presentaci6 de Seaqual
Initiative i la trobada amb marques de
teixits sostenibles.

T35 ™ 00 mang ¢ e Ty ee—

SEaQUALINITIaTIVE

TOGETHE " FOR A CLEAN OCEAN

ASSOCIACIO
EMPRESARIS
CASTELL PLATIA
DARO SAGARO

© G. N. Sterna - 160525
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g _ ASSOCIACIO DE VEINS | VEINES RIDAURA
=" El 17 d’e maig, el nostre company

Jaume Ramot Garcia condui una visita
guiada de I'Associacio de veins i veines
Ridaura per coneixer el Parc dels Es-
tanys de Platja d’Aro.

Si vols conéixer més d’un entormpropérilemblematicidel

© G. N. Sterna - 170525

% El 23 de maig, en el marc del projecte Glops
de Ciencia, el nostre company Marti Rondoés Sala
imparti una xerrada sobre les papallones noctur-
nes de casa nostra.

GLOPS DE CIENCIA &

Cafe cientific al Parc del Estanys

Organitza: Col'labora:
societst
/o .;(.Tﬁ .\u M Qluotamont o
Lsterng Qi 3 mwedeinan  Platjiad’Aro  BeiRepos
-l =) iS'Agaré

way

© RésagMatesanz Torrent /. 28705/25
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© Rosa Matesanz Torrent - 25/05/25

% El 25 de maig, la nostra associa-
ci6 celebra, a la Sala Font de Ferro de
I'Edifici Escoles Velles de Castell
d’Aro, la seva Assemblea general or-
dinaria. Seguidament celebrarem el
dinar de germanor anual de socis del
Grup.

3

28

18.30H

giblioteca
JLITTS 3arcel6 i3ou

225

XERRADA % El 28 d’e maig, el nostre company Jaume

Ramot Garcia imparti una xerrada titulada Diari d'un
naturalista a les Gavarres, a la biblioteca Lluis Bar-
celé i Bou de Palamos.

ackreecot JAUME RAMOT

Q\.,
-

Diari d'vn naturalista

a les Gavarres

N

2
=
—

.1©1Josep Vilan@rﬁbk)%’n \T |
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i Jornada sobre la biodiversitat de la
fauna a I'Empordé

% El 29 d’e maig, el nostre company Jaume

. H . . St
Ramot Garcia imparti una xerrada titulada Se-
guiment i estat de conservacié del duc a les ter-
res empordaneses, al Parc Natural dels Aigua-
(%) 29/05/2025

molls de I'Emporda, en el marc d'una jornada de
la Setmana de la Natura.

Q seu det Parc natural dels
Aiguamolls de 'Emporda

PROGRAMA: dijous 29 de maig de 2025
Mati

10:00 - 10:10. Presentacié de la Jornada. Pon Feliu i Santiago Palazén.

10:10-1040.35 s de seguiment de les papallones dirnes dels
moll de [Emporda, Constant! Stefanescu.

10:40 - 11:10. s:ma;&o deltur6 a fEmporda i Catalunya. Salvador

o

110 11:40. Quatredécades de seguiment de Fesparver cendrds a
15tV P
NO orda. Ramon Forta

11:40 - 12:00. D

12:00-1230.El (omul camanegre a L'Emporda i Catalunya. Emma

12:30 - 13:00. E| CFS dels Aiguamolls de 'Emporda. Maria Pifarré.
1500- 1330, s plans de conservacié i recuperacié de la fauna a
Catalunya. Santiago Palazén

l/ Tarda

s, 15:00-15:30. Els ratpenats a 'Emporda. Xavier Puig.
subman 15:30-16:00. Segulmenl i estat de conservacio del duc a les terres
mpordaneses. Jaume Ramot.
s~ g 16:00-16:30. La La tortuga me mediterrania a l'Albera: l'estat de la poblacié.
Ricart.
i 16:30-17:00. Carla Ivarez Chicote. Els cetacis a les costes de 'Emporda.
17:00-17:15. Tancament de la Jornada. Santiago Palazon.

{(8) Fotoportada: Ricard Gutiérrez
S

© G.N. Sterna.- 29/05/25

PUBLICITAT

(Clinica Veterinaria Pou és una empresa col-laboradora del G. N. Sterna)

- Degs Ade 1988 -

CLINICA
VETERINARIA

POU

URGENCIES 24H
607 836 482

Placa de la Sardana, 8 - 17250 Platja d'Aro
972 816 551 - clinicaveterinariapou@gmail.com
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ARTES DELS LECTORS

Podeu adrecar els vostres escrits per a aquesta seccid al correu: grupnaturasterna@gmail.com
Recordeu que sempre tindran una connexié amb la natura, no superaran les 300 paraules i no
contindran elements ofensius per a cap persona o col-lectiu. Es indispensable que l'autor s'i-
dentifiqui amb nom, cognoms i DNI. El Consell editorial es reserva els drets de publicacié dels
escrits i de resumir-los si superen l'extensié establerta.

MEMORIA DE PEIX EN UNA MUNTANYA RUSSA

Aquesta ha estat una de les primaveres més plujoses a casa nostra des que es tenen registres.
I, a més, per una vegada ha sabut ploure. Uns embassaments practicament secs ara estan en
unes xifres que només semblaven assolibles en somnis impossibles. Els mitjans de comunica-
Cioé han girat de I'inrevés les noticies: ara tornem a ser rics. | les xifres de consum comencen a
créixer. Hem endrecat les galledes per recollir 'aigua freda abans no surti calenta, deixem que
I'aigua corri mentre ens raspallem les dents, tornem a fer anar la dutxa a tota pressié, posem
rentadores i rentaplats a mitja carrega... Ja no cal estalviar ni mirar prim. Pensem que som rics i
tornem a malbaratar. La sequera és cosa del passat. Qui se’'n recorda, ja?

Doncs més ens valdria mantenir la memoria fresca perqué la sequera tornara més aviat que
tard. Som al cim d’'una muntanya russa pero no trigarem a caure a tota velocitat. Ara és hora de
continuar emprant l'aigua de manera responsable perqué aquestes reserves ens durin com
meés temps, millor. | és temps d’endegar mesures per pal-liar els efectes de les sequeres que,
sense cap mena de dubte, vindran.

Carlos Alvarez-Cros

PUBLICITAT (Natura Montfred és una empresa col-laboradora del G. N. Sterna)

: ‘ NATURA Montfred es dedica a
. l'estudi i la divulgacié del medi

natural i rural, mitjancant sorti-
des, cursos, educacié ambiental,

N A T u RA ' estudis cientifics, i publicacions.

Visiteu la nostra web per a més
informacio:
www.nhaturamontfred.com

montfredl@gmail.com
C/ J. M. Gironella i Pous 1, esc.
A, 6e.-4t. 17005, GIRONA.
Tel. 972 40 21 11
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PUBLICITAT

GALGOS 112

Es una associacio sense anim de lucre, legalment constituida el 2008 a Sant Feliu de Guixols.
El seu principal objectiu és ajudar els gossos llebrers i podencs, tradicionalment explotats per la
cacera i les curses, recuperant-los i donant-los en adopcié com a animals de companyia. A
l'actualitat Galgos 112 té delegacions a tot Catalunya i a gairebé tot el territori de I'estat espa-
nyol. Galgos 112 no compta amb refugi; tots els gossos tutelats per '’Associaci6 viuen en cases
d’acollida. Aixd és degut a les atencions especials que solen necessitar la majoria de gossos

..l. -,.-
> ikt

~AL MOMENT DEL R
acabats de rescatar després d’haver patit situacions de maltractament fisic i/o psicologic. Dos-
cents cinquanta gossos viuen en cases d’acollida sota la tutela de Galgos 112.

A data d’avui, més de 4.000 gossos llebrers i podencs han estat recuperats i donats en adopcié
com a animals de companyia a families d’arreu del mén.

Galgos 112 no rep ajudes publiques. El finangament de I'Associacio és possible Unicament
gracies a l'aportacié de persones particulars que col-laboren de manera altruista fent-se socis
(uns 500 en I'actualitat), afegint-se al grup de la plataforma Teaming, fent aportacions puntuals
via Bizum ONG al codi 03735, al compte corrent que I’Associacid té a CaixaBank o al compte
de PayPal o a través de donacions als estands informatius i a la botiga on line.

Galgos 112 déna a coneixer la seva tasca mitjancant el seu lloc web: http://www.galgos112.es
(on trobareu tota mena d’informacio), les xarxes socials: http://www.facebook.com/galgos112,
http://www.twitter.com/galgos112 i http://www.instagram.com/galgos112cficial i amb la realitza-
cio de festes i activitats promocionals.

Per a qualsevol dubte o consulta sobre Galgos 112, podeu contactar amb nosaltres per correu
electronic a info@galgos112.com. Animeu-vos a adoptar!

Pigina #7 /50



http://www.galgos112.es/
http://www.facebook.com/galgos112
http://www.twitter.com/galgos112
http://www.instagram.com/galgos112oficial
mailto:info@galgos112.com

Sterna, la revista 033, Mars - juny/2025

Vols ser soci/a de Sterna? Es gratis!

Si vols ser soci del Grup de Natura Sterna només ens has d'enviar un correu electronic a l'a-
dreca: grupnaturasterna@gmail.com amb aquestes dades:

Nom i cognoms Aquestes dades personals no es facilitaran
DNI a tercers, excepte per obligacio legal, i no-
Adreca de correu electronic més es conservaran durant el temps ne-
Teléfon mobil cessari per a gestionar la relacié6 que ens
Teléfon fix vincula.

Una vegada rebudes, t'enviarem un carnet de soci que podras imprimir i retallar o portar al mo-
bil. Pel fet de ser soci, tindras prioritat en les activitats del Grup, podras col-laborar i presentar
iniciatives i rebras a la teva adreca de correu electronic les revistes de Sterna.

Per fer coses hem de ser més socis padrins!

Si, a més, vols ser soci padri i contribuir a les despeses del Grup, pots fer un donatiu anual
de I'import que ens diguis, amb un minim de 25 €, que se’t carregara al nUmero de compte
corrent que ens indiquis.

Si volguessis fer una aportacié puntual, posa’'t en contacte amb nosaltres a grupnaturaster-
na@gmail.com

Si vols col-laborar en la revista, tens alguna idea interessant o
algun suggeriment o proposta, fes-nos-ho saber. Envia un cor-
reu a: grupnaturasterna@gmail.com

Estigues informat del que fem i del que passa a la vall al web
del Grup: http://www.grupnaturasterna.org/ i a les xarxes socials:

— https://es-es.facebook.com/Grup-de-Natura-Sterna-
(EEELLE 164351910300211/

‘@"lm’(agnam @grupnaturasterna

SOLUCIO A LA SOPA DE LLETRES | A L'ENDEVINALLA

EL PREGADEU
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LSCRIT PREMIAT DEL (1 CONCURS DE RELATS CURTS

ESCRIT PREMIAT: RIDAURA AVALL.

Tu segueix el riu, mhan
dit: Sant Baldiri...
I’Ardenya... no té pérdua.

Pero, soc petit, i no saben
que el meu sentit de
l'orientaci6 és dolent...
quasi pervers. Els he fet
cas, o millor dit, ho he in-
tentat.

La seva referéncia volia
ser bona pero a la primera
volada el riu ha desapare-
gut, i entre una cosa i
I'altre m’he ben perdut.

D’aix0 ja fa unes hores. No
és tant facil arribar a mar
per un corb mari que fa
poc que ha nascut i ha perdut I'esbart!

Sobrevolo alzines i el bruc blanc florit, m’agrada! Tot i que I'aigua que havia de seguir no la veig
enlloc i comencgo a estar atabalat.

Un rapinyaire de grans ulls em mira, és bonic, encara que no me’n refio del tot. El pitjor és que,
aixo vol dir, que aviat es fara fosc.

Ara he passat a prop d’un parell de campanars. Ho sé perqué he sentit el so de les campanes.
Un ha tocat tan fort, que m’ha fet trontollar la cresta.

Sento una olor com la del penya-segat on vaig néixer, no dec ser lluny d’alld! Els canyissars
atapeits i les altes mates de joncs em donen pistes, és un lloc humit, crec que m’hi acosto.

M’avanca fletxat un martinet blanc i el segueixo, el seu llarg bec i les ales blanques semblen
mostrar-me una direccio, es para en una bassa, una bassa brillant perd, com que s’ha amagat
el sol, és fosca... quasi negra.

Veig que s’hi passeja tranquil-lament una familia d’anecs coll verd.
Jo, sense pensar-m’ho gens ni mica, m’hi tiro de cop!
En tenia tantes ganes!

Pero surto de seguida enfangat fins al cap. No veig res! Quina patacada! Potser em sortira un
nyanyo. M’he quedat "in albis”, en blanc!!!Em netejo els ulls i el veig alla, alla hi ha el mar on
m’espera 'estol de la meva coldnia amb les ales ben obertes!

Faig un petit rebot, m’enfilo a la primera roca que trobo, també estenc les ales, m’espolso i
crido.

Ja soc a casal!

Maria Rosa Comas Mongay
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UNA DE TALENT

...de Marcel-li Armengou Safont

Una gota de vida

El 29 de setembre de l'any passat, passejant pel Parc dels Estanys, acompanyat de la meva
camera, em vaig topar amb aquest insecte tan vistés, que els nedfits anomenem vespa, per-
qué no en sabem més de taxonomia. Només d'ullar a la Viquipédia quin tipus de vespa podria
ser, m’hi vaig perdre solament amb el terme vespula veient que d’entrada en podien ser vint-i-
cinc de diferents. Després d’arraconar la vulgaris, la germanica i l'austriaca, van venir noms
meés creatius flaviceps, inexpectata, maculifrons, rufa... i ja vaig parar quan després de la
squamosa va arribar la vidua. Havia de fer la foto abans que el garbellament me la fes perdre.

El seu cos caracteristic, negre i groc, m’aconsellava que no hi poses el nas massa a la vora i
aixi ho vaig fer per no provar el seu fibld. Tanmateix, després d’haver aconseguit la fotografia,
se’m va acudir engrandir la imatge per poder copsar més a frec aquella bellesa. Vatua I'olla! En
veure la bestiola tan a prop, me’n vaig adonar que aquella pobra vespa estava ben assedegada
i que de la seva boca hi penjava una immaculada gota d’aigua on s’emmirallaven totes les her-
bes veines.

Camera: Sony A7R5. Objectiu: Sony 200-600mm. Manual, a ma al¢ada. Distancia focal: 600
mm. Exposicio: 1/400s. Diafragma: /6.3. Sensibilitat: ISO: 100.

Podeu trobar més informacié sobre I'obra d'en Marcel-li a I'enllag:
https://www.instagram.com/pirineunevat/
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